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Wilt u doneren? 
Dat kan op NL22RABO0168774615 t.n.v. 
Stichting Vrienden van De Nijkamphoeve 

 

Gezocht: 

Verpleeghuiswandelaars 
Ga met onze ezels op bezoek in Verpleeghuis Houtwijk 

 

Een speciale ezelwandeling 

Om onze ezels meer te laten bewegen dan zij uit zichzelf doen, gaan wij twee keer per dag 

met hen aan de wandel. Een keer in de week - op dinsdagochtend - is dat anders dan 

anders, want dan is het geen ronde door het Florence Nightingalepark waarin onze boerderij 

is gelegen en door het nabijgelegen buurtpark ’t Kleine Hout. Dan gaan we met de ezels 

naar Verpleeghuis Houtwijk, onze overburen aan de andere kant van de Escamplaan. 

Bewoners van het verpleeghuis vinden het ontzettend leuk om de ezels de aaien, te 

borstelen, te knuffelen en hooi te geven. 

We hebben vier ezels en elke ezel wordt door iemand begeleid. Ook gaat er iemand mee om 

de eventuele poep op te scheppen, want wij laten natuurlijk geen rommel achter. Je hoeft 

geen ervaring te hebben, want er loopt altijd iemand mee die ervaren is en de fijne kneepjes 

leren we je wel. 

 

Wat komt erbij kijken? 

Een kwartier voor dat het lopen begint, wordt er verzameld. Dan krijgen de ezels hun tuigje 

en wordt er hooi in een kruiwagen gedaan. 

Na terugkomst worden de hoeven schoongemaakt, de ezels geborsteld en geknuffeld en de 

tuigjes opgeborgen. Al met al ben je een uur of twee bezig. 

 

Tijdblok 

• Ochtend: 10.15-12.15 uur (inclusief op- en aftuigen) 

 

Meer informatie nodig? Bel Jan Korving, ons bestuurslid Vrijwilligers: 06-15635652 

 

Aanmelden? Mail naar info@nijkamphoeve.nl  
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